
Planning d’animations Juillet Août 

 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 

Matin 
Géocaching 
Durée : 1h30 
En autonomie 

Gratuit 

 
Massage bien 

être/payant sur 
rendez vous 

Randonnée 
accompagnée 

9h - 12h 
Gratuit 

Eveil musculaire 
10h-11h / payant 

Aqua palme 
10h15/11h00 

payant 

Aquagym 
10h15/11h00 

payant 
 

Après-midi  

Baludik, jeu de 
piste 

Durée : 1h30 
En autonomie 

Gratuit 

Massage bien 
être/payant sur 

rendez vous 
  

Réservé aux 
arrivées/départs 

 

Soirée 

Pot d’accueil 
19h 

Aqua palme 
19h30/20h15 

payant 

 

Aquagym 
19h30/20h15 

payant 
 

Aqua palme 
19h30-20h15 

Aquagym 
19h30/20h15 

payant 
 

 

 

Les compléments 

  
Randonnée 
souterraine 
accompagné 

(Spéléo accessible à tous) 
9h30-midi 

Lundi 11 juillet 
Jeudi 21 juillet 

Vendredi29 juillet 
Vendredi 5 aout 

Mercredi 10 aout 

Marché 
8h à 12h 

 
Jeudi et dimanche 

 En juillet aout 
 

Marché nocturne 
17h à minuit 

 
Mercredi 3 aout 

 

Soirée Oiseaux Jeudi 21 juillet et mercredi 17 aout 


